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Liebe Fachkräfte der Jugendarbeit, 
 
in diesem Flyer haben wir verschiedene Möglichkeiten und Angebote 
zusammengestellt, die für Jugendliche bzw. Familien in finanziell 
schwierigen Situationen eine Unterstützung darstellen können. Die 
Angebote sind in verschiedene Rubriken unterteilt: 
 
Beratungsangebote  3 

Soziale Leistungen 6 

Projekte 10 

Einkaufsmöglichkeiten  13 

Lebensmitteln 18 

(Mittag)Essen 19 

Freizeitangebote 22 

 
Ergänzungen und Änderungen können gerne an das tip, die 
Jugendinformation des Stadtjugendrings gemeldet werden. 
 
Wir hoffen, Sie mit dieser Broschüre in Ihrer Arbeit unterstützen zu 
können.   
 
Alles Gute und viel Erfolg wünscht Ihnen  
 
das tip-Team 
 
 
 
 
tip-Jugendinformation Augsburg 
Ernst-Reuter-Platz 1 
86150 Augsburg 
Tel.: 0821/ 455 22 56 
tip@sjr-a.de 
www.jugendinformation-augsburg.de Stand: Juni 2010 

mailto:tip@sjr-a.de
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BERATUNGSANGEBOTE   
 
Die folgenden Beratungsangebote befassen sich speziell mit dem 
Thema Armut und Verschuldung.  
 

 
Amt für soziale Leistungen 
Stadt Augsburg 
Hinter der Metzg 6 
86150 Augsburg 
 

Tel.: 0821/ 324-9506 
E-Mail: 
armutspraevention@augsburg.de 
www.armutspraevention.augsburg.de 
 

 
 
 
Schuldnerberatungsstelle für Bür-
ger der Stadt Augsburg. Hilfe bei 
Bewältigung von wirtschaftli-
chen/finanziellen Problemen. Die 
Beratung ist unbürokratisch und 
absolut vertraulich. 
 

 
Sozialpaten 
Projekt im Bündnis für Augsburg 
www.buendnis.augsburg.de 
 

Für die verschiedenen Regionen 
gibt es vom Amt für Soziale 
Leistungen auch noch 
Fallmanager. Teamleiter der 
Fallmanager ist  
Reiner Tögel, Amt für Soziale 
Leistungen, Hinter der Metzg 6, 
86150 Augsburg, Tel.: 324-9610 
 

Die einzelnen Termine sowie mehr 
über das Projekt findet man unter 
www.armutspraevention.augsburg.
de (SozialpatenFallmanagement) 
 

Ferienzeiten sind meist ohne 
Beratung! 
 
 

 
 
 
Regelmäßige Sprechstunden von 
Freiwilligen für Menschen in Armut 
und sozialer Not an verschiedenen 
Orten und Tagen (sogenannte 
Beratungsstellen der 
Armutsprävention).  
In den Sprechstunden finden 
Menschen in Armut und Notlagen 
Informationen und Beratungen, 
Unterstützung beim Planen von 
Finanzen, Hilfe im Umgang mit 
Schulden, Hilfe bei Ämtern usw., 
Vermittlung an passende 
Hilfsreinrichtungen in Augsburg und 
ein offenes Ohr für Probleme und 
Sorgen. Das Angebot richtet sich 
an Bürger(innen) aus Augsburg. 
 

../../../../broschüren/Armutshilfe/www.armutspraevention.augsburg.de
../../../../broschüren/Armutshilfe/www.buendnis.augsburg.de
http://www.armutspraevention.augsburg.de/
http://www.armutspraevention.augsburg.de/
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Schuldner- und Insolvenzbera-
tung 
Caritasverband für die Stadt Augs-
burg e.V. 
Gögginger Str. 92a 
86199 Augsburg 
 

Tel.: 0821/ 570 483-6, /-4 oder /-5 
E-Mail: schuldnerbera-
tung@caritas-augsburg-stadt.de 
www.caritas-augsburg-stadt.de 
 
 

 
 
 
Unterstützung bei der Einleitung 
schuldnerunterstützender Maß-
nahmen zur Sicherung des Exis-
tenzminimums, Aufbau einer soli-
den Haushaltsplanung, Erstellen 
von Zahlungsplänen und Führen 
von Gläubigerverhandlungen, Prä-
vention eventueller Krisen zur dau-
erhaften Stabilisierung. 
Persönliche Angaben unterliegen 
dem öffentlichen und kirchlichen 
Datenschutz und werden streng 
vertraulich behandelt. Die Unter-
stützung erfolgt kostenlos. 
 

Die Beratungsstelle steht allen Be-
troffenen mit Wohnsitz in der Stadt 
Augsburg zur Verfügung. Bei aktiv 
Selbstständigen muss ggf. über 
eine Weitervermittlung an passge-
naue Dienstleister nachgedacht 
werden. 
 

 
KASA – Kirchliche Allgemeine 
Soziale Arbeit - Diakonisches 
Werk 
Spenglergäßchen 7a 
86152 Augsburg 
 

Tel.: 082/ 3204-136 
E-Mail: soziale-beratung@diakonie-
augsburg.de 
www.diakonie-augsburg.de 
 

 
 
 
 
Beratung bei Fragen zum SGB II 
und XII sowie Spendenanträge. 
 

http://www.caritas-augsburg-stadt.de/
http://www.diakonie-augsburg.de/
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Allgemeine Sozial- und 
Lebensberatung 
Caritasverband für die Stadt 
Augsburg e.V. 
Gögginger Str. 92a 
86199 Augsburg 
 

Tel.: 0821/ 57048-33 
E-Mail:  
asb@caritas-augsburg-stadt.de 
www.caritas-augsburg-stadt.de 
 

 
 
 
Beratung bei Fragen zum SGB II 
und XII sowie Spendenanträge. 
 

 
Jugend-Schuldnerberatung des 
JIZ (Jugendinformations-
zentrum) München 
Herzogspitalstraße 24 
80331 München 
 

Tel.: 089/ 550 521 50 
E-Mail: info@jiz-muenchen.de: 
www.jiz-m.de 
 

 
 
 
 
Jeden 1. Und 3. Donnerstag im 
Monat von 16-18 Uhr bieten die 
AWO und der DGB in Kooperation 
mit dem JIZ eine kostenlose 
Schuldnerberatung für Jugendliche. 
Eine Anmeldung ist nicht nötig bzw. 
möglich. Einfach vorbeikommen. 
Ebenfalls ist eine telefonische Be-
ratung jeden Di von 9-10 Uhr sowie 
jeden Do von 14-15 Uhr möglich: 
Tel.: 089/ 53 27 16 
 

 
Forum Schuldnerberatung 
Internet: www.forum-
schuldnerberatung.de 
 

 
 
Internetseite mit vielen 
Informationen, Tipps und 
Hilfestellungen. 
 
 

http://www.caritas-augsburg-stadt.de/
http://www.jiz-m.de/
http://www.forum-schuldnerberatung.de/
http://www.forum-schuldnerberatung.de/
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Schuldenhelpline 
bundesweite, nicht kommerzielle 
Schuldner-Beratungs-Hotline 
 

Tel.: 0180-4564564 (Mo-Fr 10 – 13 
Uhr, Di+Do auch 15 – 20 Uhr) 
Internet: www.schuldenhelpline.de 
(auch Online-Beratung möglich) 
 

 
 
Geboten werden Beratung und 
Informationen per Telefon und 
Internet rund um das Thema 
Schulden, Tipps in akuten 
Notsituationen (z.B. Kontosperre, 
Pfändungen, fristloser Kündigung 
wegen Mietrückständen, 
Einstellung der Strom- und 
Gasversorgung wegen 
Zahlungsrückständen, usw.). 
Weitere Hilfethemen sind: 
Überblick über die Finanzlage 
bekommen, Verhandlungen mit 
Gläubigern, Schuldenregulierung, 
Vermittlung zur nächsten 
qualifizierten Beratungsstelle. 
 

 
 

SOZIALE LEISTUNGEN   
 
Verschiedene soziale Leistungen können von Familien, z.T. auch 
den Jugendlichen selbst in Anspruch genommen werden. Hier 
sind die wichtigsten aufgelistet: 
 
 
Wohngeld  
Amt für Soziale Leistungen, 
Senioren und Menschen mit 
Behinderung 
Hinter der Metzg 6 
86150 Augsburg 
 

Internet: www.augsburg.de 
(Bürgerservice Leistungen A-Z 

 
 
Benötigte Angaben für die 
telefonische Beratung zu 
Neuanträgen sind die monatliche 
Miete incl. Nebenkosten (jedoch 
ohne Heizkosten) und Angaben 
zu Bruttoeinkünften sämtlicher 
Familienmitglieder. 
 

http://www.schuldenhelpline.de/
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 Wohngeld) 
 

Bedürftige können sich zu 
Neuanträgen selbst beraten 
lassen: 
Familienname  
A-G: Tel.: 0821/ 324-9647  
H-O: Tel.: 0821/ 324-9648  
P-Z: Tel.: 0821/ 324-9649 
 
 

Anträge sind im o.g. Amt sowie in 
der Bürgerinformation im 
Rathaus, im Bürgerbüro 
Stadtmitte, im Bürgerbüro 
Haunstetten, im Bürgerbüro 
Lechhausen und auf der 
Internetseite der Stadt Augsburg 
www.augsburg.de 
(Bürgerservice Formulare und 
Onlinedienste Formulare der 
Wohngeldstelle) erhältlich. 
 

Persönliche Vorsprache ist erst 
nach telefonischer 
Terminvereinbarung möglich. 
 

 
BAföG (Bundesausbildungs-
förderungsgesetz) 
Informationen zum BAFÖG gibt 
es u.a. im Internet unter  
www.das-neue-bafoeg.de 
 
SchülerInnen beantragen BAFÖG 
beim Amt für Ausbildung im 
Schulverwaltungsamt 
(www.augsburg.de 
Bürgerservice Leistungen A-Z 
BAFÖG) 
StudentInnen beim Amt für 
Ausbildung des Studentenwerkes 
(www.studentenwerk-augsburg.de 
BAföG) 
 

 
 
 
BAföG können Jugendliche (bei 
Beginn der Ausbildung unter 30 
Jahre) erhalten. Die Ausbildung 
muss an einer allgemein- oder 
berufsbildenden Schule, an 
Kollegs, Akademien oder 
Hochschulen absolviert werden. 
Grundsätzlich ist die Höhe der 
Förderung familienabhängig. 
Hiervon gibt es jedoch 
Ausnahmen, insbesondere bei 
der Gruppe der Auszubildenden. 
SchülerInnen erhalten die 
Förderung als Vollzuschuss, sie 
müssen ihn nicht zurückzahlen. 
Studierende und Auszubildende 
erhalten ihn zur Hälfte als 
Zuschuss und zur Hälfte als 
zinsloses Darlehen. 

http://www.augsburg.de/
../../../../broschüren/Armutshilfe/www.das-neue-bafoeg.de
http://www.augsburg.de/
http://www.studentenwerk-augsburg.de/
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BAB - 
Berufsausbildungsbeihilfe 
Informationen zur 
Berufsausbildungsbeihilfe gibt es 
u.a. im Internet unter  
www.arbeitsagentur.de 
(Bürgerinnen & 
BürgerAusbildung finanzielle 
Hilfen) 
 

 
 
BAB erhalten Auszubildende in 
einer betrieblichen oder 
außerbetrieblichen Ausbildung, 
idR. wenn sie während der 
Ausbildung nicht bei den Eltern 
wohnen können. Auszubildende 
über 18 Jahre, bzw. Verheiratete 
oder Eltern können auch BAB 
erhalten, wenn sie in erreichbarer 
Nähe zum Elternhaus leben. 
Die Höhe des BAB richtet sich 
nach dem persönlichen Bedarf 
abzüglich des Einkommens (auch 
der Eltern und ggf. des 
Lebenspartners) sowie des 
vorhandenen Vermögens. 
Der Antrag auf BAB wird bei der 
zuständigen Agentur für Arbeit 
eingereicht. 
 

 
Kinderzuschlag  
(Neuregelung ab dem 1.10.2008) 
Informationen zum 
Kinderzuschlag gibt es u.a. im 
Internet unter 
www.familienkasse.de bzw. 
www.kinderzuschlag.de 
 

 
 
Eltern haben Anspruch auf 
Kinderzuschlag für ihre 
unverheirateten, unter 25 Jahre 
alten Kinder, die im Haushalt 
leben, wenn: 
für diese Kinder Kindergeld bezo-
gen wird 
die monatlichen Einnahmen der 
Eltern die Mindesteinkommens-
grenze erreichen 
das zur berücksichtigende Ein-
kommen und Vermögen die 
Höchsteinkommensgrenze nicht 

http://www.arbeitsagentur.de/
http://www.familienkasse.de/
http://www.kinderzuschlag.de/


 

     9 

übersteigt 
und der Bedarf der Familie durch 
die Zahlung von Kinderzuschlag 
gedeckt ist und deshalb kein An-
spruch auf ALG II/Sozialgeld be-
steht 
 

Mindesteinkommensgrenze: El-
ternpaare 900 €, Alleinerziehende 
600 € 
Höchsteinkommensgrenze: setzt 
sich aus dem elterlichen Bedarf 
im Sinne der Regelungen zum 
ALG II und dem prozentualen 
Anteil an den angemessenen 
Wohnkosten 
(Bemessungsgrenze) sowie dem 
Gesamtkinderzuschlag 
zusammen. 
 

Höchstmöglicher Kinderzuschlag 
pro im Haushalt lebendes Kind 
beträgt 140 € monatlich, bei 
mehreren Kindern wird ein 
Gesamtzuschlag gebildet. 
Der Kinderzuschlag wird 
längstens für 36 Kalendermonate 
gezahlt und muss schriftlich bei 
der Familienkasse der 
Bundesagentur für Arbeit 
beantragt werden. 
 

Ausgeschlossen sind Eltern mit 
Kindern, die nur ALGII, Sozialgeld 
oder Sozialhilfe beziehen und 
sonst kein Einkommen oder 
Vermögen haben. Diese erhalten 
nur Kindergeld, aber keinen 
Kinderzuschlag. 



 

          10 

PROJEKTE       
 
In Augsburg existieren verschiedene Projekte die speziell Kinder, 
Jugendliche und/oder Familien unterstützen. Hier die wichtigsten: 
 

 
Kleine Hilfen 
Stadt Augsburg – Sozialreferat, 
Amt für Soziale Leistungen, 
Senioren und Menschen mit 
Behinderung 
Hinter der Metzg 6 
86150 Augsburg 
 

Tel.: 0821/ 324-96 40 oder  
0821/ 324-95 73 
E-Mail: kleine-hilfen@augsburg.de 
www.armutspraevention.augsburg.de 

 

 
 
„Kleine Hilfen“ ist eine freiwillige 
Unterstützung der Stadt Augsburg 
für das Leben der von Armut be-
troffenen Menschen. Es soll deren 
Leben erleichtern. Um die Hilfen 
zielgerecht einzusetzen, arbeitet 
„Kleine Hilfen“ mit Partnern aus den 
betreffenden Bereichen zusammen, 
über welche die Leistungen an die 
Bedürftigen weitergegeben werden. 
Zu den Partnern zählen Ämter und 
Beratungsstellen (u.a. Donum Vitae 
und SkF), das Wohnhilfeprojekt 
sowie die Seniorenfachberatungen. 
Die „Kleinen Hilfen“ können indi-
viduell passend, u.a. für finanzielle, 
handwerkliche oder hauswirtschaft-
liche Unterstützung, eingesetzt 
werden. 
Die Gelder von „Kleine Hilfen“ sind 
für Alleinstehende, Senioren und 
Alleinerziehende in schwierigen 
Lebenssituationen gedacht. 
 

Der Antrag steht auf der Internet-
seite www.armutsprävention. augs-
burg.de zum Download bereit. Er 
muss von einer Fachstelle bzw. 
einem Patenprojekt vollständig 
ausgefüllt werden. 

http://www.armutspraevention.augsburg.de/
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Kinderchancen 
Stadt Augsburg – Sozialreferat, 
Amt für Soziale Leistungen, 
Senioren und Menschen mit 
Behinderung 
Hinter der Metzg 6 
86150 Augsburg 
 

Tel.: 0821/ 324-9613 oder -9640 
E-Mail: 
kinderchancen@augsburg.de 
www.kinderchancen-augsburg.de 
 

 
 
Kinderchancen bietet Kindern die 
Chance, durch niederschwellige 
und unkomplizierte Maßnahmen 
mit Kindern aus sozial und wirt-
schaftlich besser gestellten Fami-
lien gleichzuziehen.  
Konkrete Hilfen gibt es in den fol-
genden Kernbereichen: Grundver-
sorgung (Sicherung materieller 
Grundbedürfnisse wie Nahrung, 
Kleidung, Wohnung und Lernmittel 
u. a.), Teilhabe an Bildung (u.a. bei 
Bedarf Nachmittagsbetreuung in-
klusive Hausaufgabenbetreuung 
sowie ein warmes Mittagessen), 
Förderung der Sprache des Kindes, 
soziale Teilhabe des Kindes, Ge-
sundheit. 
Zielgruppe sind Kinder und Ju-
gendliche aus einkommensarmen 
und aus sozial und emotional 
hochbelasteten Familien. 
Der Antrag steht auf der Internet-
seite www.armutsprävention. augs-
burg.de zum Download bereit. Er 
muss von einer Fachstelle bzw. 
einem Patenprojekt vollständig 
ausgefüllt werden. 
 

 
Stiftung Kartei der Not 
Curt-Frenzel-Str. 2 
86167 Augsburg 
 

Tel.: 0821/ 777 21 20 
E-Mail: info@karteidernot.de 

 
 
Die Kartei der Not ist das Hilfswerk 
der Mediengruppe Pressedruck 
und des Allgäuer Zeitungsverlages. 
Sie unterstützt arme Kinder und 

http://www.kinderchancen-augsburg.de/
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www.karteidernot.de  
 

deren Familien, Behinderte, 
Kranke, alte Menschen mit kleinen 
Renten, Sozialwaisen und Men-
schen, die von schweren Schick-
salsschlägen getroffen wurden. 
Außerdem können beispielhafte 
Projekte gemeinnütziger, steuerbe-
günstigter Organisationen, Körper-
schaften und Einrichtungen geför-
dert werden. 
 

Beratung und finanzielle Unterstüt-
zung sollen Hand in Hand gehen, 
deshalb ist eine Beantragung von 
Hilfe nur über Beratungsstellen im 
sozialen Bereich möglich, die be-
stätigen können, dass eine Notlage 
vorliegt. Solche Stellen sind z.B. 
das Jugendamt, das Amt für Sozi-
ale Leistungen, die Sozialberatung 
der Caritas, usw. Diese Stellen ha-
ben den Antrag dann auch vorlie-
gen.  
 

Ggf. ist eine Antragstellung auch 
über die Jugendhäuser des SJR 
möglich, im Zweifelsfall bei obiger 
Telefonnummer anrufen und abklä-
ren. 
 

 
Wohnhilfeprojekt 
Stadt Augsburg, Amt für Soziale 
Leistungen 
Hinter der Metzg 6 
86150 Augsburg 
 

Tel.: 0821/ 324-42 80 (Sozialregion 
Nord/West und Süd: Frau Hollstein) 

 
 
Das Wohnhilfeprojekt leistet um-
fassende Hilfestellungen in folgen-
den Bereichen:  
Prävention (Verhinderung der 
Räumung der Wohnung, sozialpä-
dagogische und wirtschaftliche 

http://www.karteidernot.de/
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Tel.: 0821/ 324-95 70 (Sozialregion 
Ost und Mitte: Frau Grägel) 
www.armutspraevention.augsburg.de 
 

Unterstützung kommt schnell und 
unbürokratisch bei den Klienten an, 
Vermittlung zwischen Vermieter 
und Klient, Fallmanagement im 
Vorfeld der Räumung), in der Un-
terkunft (bei Notwendigkeit sofor-
tige Aufnahme in das Wohnhilfe-
projekt, individuelle Hilfestellung 
bzw. Hilfevermittlung vom ersten 
Tag an, möglichst kurzer Aufenthalt 
in der Unterkunft, schnelle und 
nachhaltige Wiedereingliederung in 
eine geeignete Wohnform), nach 
Auszug aus der Unterkunft Nach-
sorge der Klienten über das 
Wohnhilfeprojekt und Ansprech-
partner für den Vermieter. 
Ziel des Projekts ist Sicherheit für 
Vermieter und dadurch Anreiz, Ob-
dachlose in ein dauerhaftes Miet-
verhältnis aufzunehmen. 
 

 
 

EINKAUFSMÖGLICHKEITEN   
 
In Augsburg gibt es etliche Möglichkeiten, Dinge wie Kleidung, 
Möbel, Haushaltsgegenstände, Spielzeug usw. günstig in Second-
Hand-Qualität einzukaufen. Teilweise ist mit dem entsprechenden 
Nachweis auch eine kostenlose Abgabe möglich. 
 
 
Rot-Kreuz-Lädle 
Bayerisches Rotes Kreuz, 
Kreisverband Augsburg-Land 
Gabelsbergerstr. 20 
86199 Augsburg 

 
 
Man erhält günstig „Gutes aus 
zweiter Hand“, z.B. Kleidung und 
Schuhe für alle Altersgruppen, 
hauswirtschaftliche Artikel (z.B. 

../../../../broschüren/Armutshilfe/www.armutspraevention.augsburg.de
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Tel.: 0821/ 90 01-23  
 

Mo - Fr 9 - 16 Uhr, Sa 9 - 13 Uhr 
sowie  
 

Donauwörther Straße 18 
86154 Augsburg 
 

Bettwäsche, Handtücher, aber 
keine Möbel), Kinderspielzeug, Ba-
byartikel, Rot-Kreuz-Artikel 
Personen mit geringem Einkom-
men erhalten 50% Rabatt, z.B. Se-
nioren mit geringer Rente, Sozial-
hilfeempfänger, Bezieher von Ar-
beitslosengeld, Studenten, Allein-
erziehende mit geringem Einkom-
men. Nähere Informationen dazu 
gibt es an der Kasse. 
 

 
Kleiderkammer des Diakoni-
schen Werkes Augsburg 
Spenglergäßchen 7a 
86152 Augsburg 
 

Frau Hell Tel.: 0821/ 3204-137, 
Frau Hagins Tel.: 0821/ 3204-136 
E-Mail: soziale-beratung@diakonie-
augsburg.de 
 

Mo+Do 14:30-16.30 Uhr, Mi+Fr 9 -
12 Uhr 
 

 
 
 
Bei Vorlage eines ALG II-Beschei-
des oder eines Grundsicherungs-
bescheides sind gut erhaltene, 
saubere Kleidungsstücke, Schuhe, 
Geschirr und funktionstüchtige, 
kleinere Haushaltsgegenstände 
kostenlos erhältlich. 
Das Angebot richtet sich an Men-
schen, die materielle Unterstützung 
brauchen. 
 

 
Aktion Hoffnung – 
Gebrauchtkleider 
Steingasse 10 
86150 Augsburg  
 

Tel.: 0821/ 349 60 28 
 

Mo-Fr 10 - 18:30 Uhr, Sa 10-16 Uhr 
 

 
 
 
Großer Second-Hand-Mode-Shop. 
Trendige Secondhandmode für die 
ganze Familie, zu günstigen Prei-
sen, in großer Auswahl, täglich 
neue Ware. 
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Gebrauchtwarenmarkt 
FAIRKAUF – Kleidung und 
Hausrat 
Gögginger Straße 92a 
86199 Augsburg 
 

Mo-Fr 8 - 17 Uhr 
 
Gebrauchtwarenmarkt 
FAIRKAUF MÖBEL 
Gögginger Straße 91 
86199 Augsburg 
 

Mo-Fr 9 - 17 Uhr 
 
(Einrichtungen der ALF GmbH 
(Arbeitslosenförderungsgesell-
schaft), eine Konzeption des 
Caritasverbandes,  
Tel.: 0821/ 57 04 8-24) 
 

 
Man erhält sehr gut erhaltene 
Möbel zu günstigen Preisen, 
außerdem alle Arten von Kleidung, 
Geschirr, Bücher, Bettwäsche, 
Spielsachen, Vorhänge, Schuhe, 
usw. 

 
SozialKaufhaus 
- ein Projekt der Arbeitshilfe 2000 
e.V.-  
Hirblinger Str. 130a, 86156 
Augsburg  
 

Tel: 0821/ 444 10 51 
www.Sozialkaufhaus-Augsburg.de  
 

Mo-Fr 12 - 17 Uhr, Sa 10 - 14 Uhr 
 

 
 
Verkauft werden (zu „Flohmarkt-
preisen“) Gebrauchtwaren bester 
Qualität, z.B. Tische, Stühle, 
Bänke, Waschmaschinen, Spülma-
schinen, Wohnzimmerschränke, 
Sessel, Couchgarnituren, Regale, 
Teppiche, Betten, Matratzen, 
Schränke, Plüschtiere, Dekorati-
onsartikel, Winter- und Sommerbe-
kleidung, Babykleidung, Kinder-
betten und -zimmer und Bücher in 
reicher Auswahl, z.B. Romane, 
Sachbücher, Antiquarisches, usw. 
 

http://www.sozialkaufhaus-augsburg.de/
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Diakonie-Handwerksbetriebe 
Augsburg –  
Secondhandmarkt für Möbel und 
Haushaltsgegenstände 
Partnachweg 6 
86165 Augsburg 
 

Tel.: 0821/ 666 701 
E-Mail: moebeldienst@diakonie-
handwerksbetriebe.de 
 

 
 
 
Günstig angeboten werden gut er-
haltene Möbel und Haushaltsge-
genstände für Menschen mit gerin-
gem Einkommen oder in besonde-
rer materieller Not. 
 

 
Bauteilbörse Augsburg-
Schwaben – der alternative 
Baumarkt 
SKM – Kath. Verband für soziale 
Dienste e.V. 
Eberlestr. 74 (gegenüber Dehner), 
86157 Augsburg 
 

Tel.: 0821/ 242 81 47 
E-Mail: info@bauteilboerse-
augsburg.de 
www.bauteilboerse-augsburg.de 
 

Mo-Mi + Fr 9 – 17 Uhr, Do 9 – 19 
Uhr, Sa 9 – 15 Uhr sowie nach 
telefonischer Vereinbarung 
 

 
 
 
Zu günstigen Preisen verkauft wer-
den: Kleinmöbel (Kommoden, 
Stühle, tische, Schränke), Sanitär 
(Waschbecken, Armaturen, Spie-
gel, Badewannen, Duschzubehör), 
Heizung (Heizkörper, Thermos-
tate), Elektroartikel (Steckdosen, 
Schalter), Leuchten und Lampen, 
Türen und Fenster, Beschläge, 
Sonstiges (Ziegel, Steine, Gelän-
der, Fenstergitter) 
 

 
Die Katze –  
Kinder-Secondhand-Laden 
Georgenstraße 17 
86152 Augsburg 
 

Tel.: 0821/ 349 6767 
 

Mi 9 - 17:30 Uhr 
 

 
 
 
Angeboten werden Kinderbeklei-
dung (saisongerecht) bis Größe 
140 und Kinderspielsachen. 
 

http://www.bauteilboerse-augsburg.de/
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Kinderstube im Förderwerk St. 
Elisabeth 
Fritz-Wendel-Str. 4 
86159 Augsburg 
 

Tel.: 0821/ 59 79 127 (Ansprech-
partnerin Fr. Schönwetter) 
E-Mail: Schoenwet-
terS@sanktelisabeth.de  
 

Di 13:30 - 16:30 Uhr, Do 8 - 12 Uhr 
 

 
 
 
Erworben werden können gut er-
haltene Baby- und Kinderartikel, 
z.B. Baby- und Kinderkleidung 
(Größe 56-176), Spielzeug, Bücher, 
Schuhe, Schulranzen, Kinderbet-
ten, Kinderwägen, Fahrradsitze, 
u.v.m. 
 

Zum Einkauf berechtigt sind Ar-
beitslosengeld II-Bezieher und Per-
sonen mit geringem Einkommen. 
 

 
Kette und Kurbel, 
gemeinnütziges 
Fahrradrecycling 
BIB Augsburg gGmbH 
Memminger Str. 6 
86159 Augsburg 
 

Tel.: 0821/ 258 58 10 
E-Mail: kuk@bibaugsburg.de 
Internet: www.bibaugsburg.de 
 

 
 
 
 
Annahme und Abholung von 
Fahrradschrott, v.a. aber Verkauf 
von günstigen Gebrauchträdern. 
 

 
Radldoktor 
Team des interkulturellen 
Servicekontors Gfi fGmb 
Ulmer Straße 160 
86156 Augsburg 
 

Tel.: 0821/ 40 802-330 
E-Mail: iks_081@gmx.de 
 

Mo-Fr 9-15 Uhr 
 

 
 
Gebrauchte und kaputte Räder 
werden vom Radldoktor repariert 
und an bedürftige Personen, z.B. 
Schüler, Studenten, Arbeitssu-
chende, Alleinerziehende und ge-
meinnützige Einrichtungen abge-
geben. 
 

http://www.bibaugsburg.de/
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Toys Company Augsburg 
DEKRA Akademie GmbH 
Ulmer Straße 160a 
86156 Augsburg 
 

Tel.: 0821/ 44 09 145 
E-Mail: 
info.toyscompany.a@googlemail.com  
 

Mo-Mi 8 - 14:45 Uhr,  
Do 8 - 16:45 Uhr 
Fr 8 - 11:45 Uhr 
bei Interesse telefonische 
Terminvereinbarung durch die 
Bedürftigen selbst 
 

 
 
Alte, reparaturbedürftige, nicht 
mehr bespielte Spielsachen werden 
eingesammelt und ggf. hergerich-
tet. Diese Spielsachen werden 
kostenlos an bedürftige Familien, 
Kinderheime, Kindergärten etc. 
abgegeben. 
 

Die Spielsachen werden nur an 
Personen ohne oder mit geringem 
Einkommen, Kindergärten u.ä. ab-
gegeben. 
 

 
 

LEBENSMITTEL    
 

 
Augsburger Tafel e.V. – 
Lebensmittelspenden für 
Bedürftige 
Hirtenmahdweg 8 
86154 Augsburg 
 

Tel.: 0821/ 31 33 31 
E-Mail: tafel@gmx.net 
www.augsburger-tafel.de 
 

täglich geöffnet von Mo-Fr, 
unterschiedliche Öffnungszeiten 
 vorher anrufen (Bürozeiten 
ansonsten Mo-Fr 10-15 Uhr) 
 

 
 
Lebensmittel werden kostenfrei 
abgegeben. 
 

Bedürftige müssen Nachweis der 
Bedürftigkeit erbringen, z.B. über 
Hartz IV-Bescheid, Rentenbe-
scheid o.ä. Auf dieser Grundlage 
wird dann ein Tafelausweis 
erstellt.  
Ausweis-Neuanmeldung: Mo 9-14 
Uhr, Ausweis-Verlängerung Di 9 - 
14 Uhr 
 

 
 

mailto:info.toyscompany.a@googlemail.com
http://www.augsburger-tafel.de/
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(MITTAGESSEN    
 
In vielen Jugendhäusern, aber auch in anderen Einrichtungen, 
können Kinder und Jugendliche kostenlos bzw. kostengünstig 
z.B. ein Mittagessen erhalten. 
 

 
Warmes Mittagessen 
Café Schülertreff des BDKJ 
Augsburg Stadt e.V. (offene 
Jugendarbeit),  
Auf dem Kreuz 15 
86152 Augsburg 
 

Tel: 0821/ 51 72 64 
E-Mail: cafe.schuelertreff@bdkj-
augsburg.de 
www.bdkj-augsburg.de  
→BDKJ →Café Schülertreff 
 

 
 
Das Café Schülertreff bietet von 
Montag bis Freitag zwischen 12 - 
14 Uhr allen Schülern der umlie-
genden Schulen die Möglichkeit 
sich für 1,50 Euro ein warmes 
Mittagessen mit Salat zu kaufen. 
Das Essen wird jeden Tag frisch 
von den pädagogischen 
Mitarbeiten zubereitet. 
 

 
Fabrik-Kantine 
Fabrik – Jugendhaus Lechhausen 
Schackstr. 40c 
86165 Augsburg 
 

Tel.: 0821/ 729 19 12 
E-Mail: fabrik@sjr-a.de 
 

Di ab 16:30 Uhr 
 

 
 
Jeden Dienstag gibt es im 
Jugendhaus Fabrik das Angebot 
„Fabrik-Kantine“: Jugendliche 
helfen mit beim Einkaufen und 
Kochen  und können 
anschließend kostenlos das 
gemeinsam zubereitete Gericht in 
der Gruppe verspeisen. 
 

 
„Happy Kids“ Mittagstisch, 
Hausaufgaben und Freizeit 
Jugendhaus Univiertel „kosmos“ 
Haunstetter Straße 148 
86161 Augsburg 
 

 
 
 
Immer Montag bis Freitag von 
12.30 bis 16 Uhr für 
Grundschüler aus dem Univiertel. 

http://www.bdkj-augsburg.de/
mailto:fabrik@sjr-a.de
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Tel.: 0821/ 59 26 82 
 
 

Den Kindern wird täglich ein 
Essen angeboten, sie werden 
animiert ihre Hausaufgaben zu 
erledigen und haben die 
Möglichkeit einer adäquaten  
Freizeitgestaltung. Das Angebot 
ist für die Kinder freiwillig, erfolgt 
ohne Anmeldung und ist 
kostenfrei 
 

 
„Mittags-OASE“ 
Freizeitsportanlage Oase 
Wolfgangstraße 
86153 Augsburg 
 

Tel.: 0821 42 52 94 
 

 
 
Jeden Freitag mittag werden Ju-
gendliche  zum Kochen und an-
schließendem verspeisen der zu-
bereiteten Mahlzeiten 
eingeladen. Jeden Samstag gibt 
es nach Voranmeldung für 1,50 
Euro ein „Oasen Menü“.  
 

 
Mittwochsmittagstisch 
Evangelisch-Lutherisches 
Pfarramt St. Thomas 
Rockensteinstraße 21 
86156 Augsburg  
 

Tel.: 0821/ 40 13 11 
E-Mail: info@st-thomas-
kriegshaber.de 
www.st-thomas-augsburg.de 
 

 
 
Der Mittagstisch ist ein diakoni-
sches Angebot für Menschen aus 
Kriegshaber. 
Immer mittwochs (außer Ferien) 
um 12:30 Uhr bereiten 
Ehrenamtliche ein schmackhaftes 
Menü in drei Gängen zu. Zum 
Essen in Gesellschaft bei “Nicht 
nur ein Ma(h)l!” ist jeder 
eingeladen.  
Das Mittagessen kostet für jeden 
Erwachsenen 4,00 €. Bedürftige 
(mit Nachweis), Kinder und Ju-
gendliche bis zum 18. Lebensjahr 
essen kostenlos. 
 

http://www.st-thomas-augsburg.de/
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Kulturküche 
Anbieter:  
Bernd Beigl  
 

Tel.: 0160/ 92 41 46 512 
Rix-augsburg@t-online.de 
www.augsburglebt.de 
 
Angebote: 
a. Holzerbau 
Neuschwansteinstr. 23 
werktäglich von  12-14 Uhr 
 

b. Drei-Auen-Bildungshaus 
(5 Sterne für Oberhausen) 
Ahorner Straße 21 
Werktäglich von 12-14 Uhr 
 
 
c. MGT Herrenbach 
(kostbar) 
Herrenbachstr. 5 
Do + Fr 12-14 Uhr 
 

d. MGT Hochfeld 
Hochfeldstr. 52 
Fr 12-14 Uhr 
 

e. MGT Lechhausen (ab Mai 
2010) 
neben der Stadtteilbücherei 
werktäglich 
 

 
 
 
 
Im interkulturellen Projekt Kultur-
küche kochen Frauen aus ver-
schiedensten Nationen Leckeres 
aus aller Welt. Die Kosten 
variieren je nach Tag und 
Einrichtung zwischen 2 bis 3,6 
€/pro Menü. Details bitte 
erfragen, oder die Einrichtung auf 
ein Probeessen besuchen und 
Näheres erfragen. Offen sind alle 
Einrichtungen für alle 
interessierten Besucher. 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

http://www.augsburglebt.de/
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günstige Mittagstische in den 
MehrGenerationenTreffpunkten 
 
Herrenbachstr. 5+24 1/2, 86161 A. 
Tel.: 0821/ 324-6232 
 

Ahornstraße 21, 86156 Augsburg 
Tel.: 0821/ 324-6222 
 
 

Hochfeldstraße 54, 86159 A. 
Tel.: 0821/ 59 77 926 
 

Neuschwansteinstr. 23a, 86163 A. 
Tel.: 0821/ 45 55 750  
 

 

 
 
 
 
Kostbar im MGT Herrenbach 
Do. &  Fr.: 12 - 15 Uhr 
 

MGT Oberhausen im Drei Auen 
Bildungshaus 
täglich von 12 - 14 Uhr 
 

Mittagstisch im MGT Hochfeld 
Fr.: 12 - 15 Uhr 
 

Bürgertreff Hochzoll 
täglich 12 - 14 Uhr 
 

nähere Informationen über die 
MGTs finden Sie unter 
www.mehrgenerationenhaus. 
augsburg.de 
 unter „Aktionen/Projekte“. 
 

 
 

FREIZEITANGEBOTE    
 
In Augsburg gibt es viele Freizeitangebote die wenig bis gar 
nichts kosten, hier die wichtigsten: 
 
 
Tschamp – Ferien in Augsburg  
Kommunale Jugendarbeit 
Blücherstr. 90, 86165 Augsburg 
 

E-Mail: koja@augsburg.de 
www.tschamp.de  
Tel.: 0821/ 324-2958, (das Zu-
schusstelefon ist besetzt Juli und 
August, Di 10 – 12 Uhr) 

 
 
Im Tschamp-Heft (Ferienprogramm 
der Stadt Augsburg) wird die Mög-
lichkeit eines Zuschusses bei finan-
zieller Notlage angeboten. Des 
Weiteren gibt es ein Zuschusstele-
fon, welches immer im Juli und im 
August erreichbar ist und allen Kin-

http://www.tschamp.de/
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 dern die Teilnahme am Tschamp 
ermöglichen soll. 
Außerdem werden besonders kos-
tengünstige Angebote im Heft extra 
markiert. 
 

 
Die Situation in den 
Jugendorganisationen / -
verbänden 
SJR Augsburg – Verbandsservice 
Frank Brütting 
Schwibbogenplatz 1 
86153 Augsburg 
 

Tel.: 0821/ 45026-41 
E-Mail: verband@sjr-a.de 
www.sjr-a.de (unter Verbände 
finden sich alle Jugendverbände 
die im Stadtjugendring Augsburg 
Mitglied sind) 
 

  
 
 
Die Augsburger Jugendorganisatio-
nen haben vielfältige Strategien zur 
Unterstützung von Kindern und Ju-
gendlichen entwickelt. Die regelmä-
ßige Teilnahme an Aktionen 
der Organisationen setzt in der Re-
gel eine Mitgliedschaft voraus. Der 
monatliche Beitrag ist aber gerade 
für Kinder und Jugendliche sehr 
gering und liegt meist zwi-
schen einem und fünf Euro.  Vor 
allem die kirchlichen Jugendgrup-
pen erheben gar keinen Mitglieds-
beitrag. Auch die Teilnahme an 
Fahrten, Freizeiten oder Zeltlagern 
wird den Betroffenen ermöglicht. 
Hier haben die einzelnen Gruppen 
Möglichkeiten den Teilnehmerbei-
trag stark zu reduzieren. Oft besteht 
bei den Familien Unkenntnis über 
die wahren Kosten. So beträgt 
der Monatsbeitrag in einem Sport-
verein lediglich 3,50€/Monat und 
nicht 35€ wie in einem Fitnessstu-
dio. Zudem stellen die Sportvereine 
oft (teure) Sportgeräte kostenfrei zur 
Verfügung und/oder vermitteln ge-
brauchte Sportkleidung. 

mailto:verband@sjr-a.de
http://www.sjr-a.de/
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Ein einwöchiges Zeltlager kostet 60-
100€ und weitere Ermäßigung sind 
möglich. Sollten finanzielle Schwie-
rigkeiten auftreten sollten die Ju-
gendleiter/Übungsleiter direkt ange-
sprochen werden. Fehlendes Geld 
schließt Jugendliche nicht von den 
Aktivitäten der Jugendorganisatio-
nen aus. 
 

 
Ferienfahrten für Kinder und 
Jugendliche 
tip-Jugendinformation Augsburg 
Ernst-Reuter-Platz 1 
86150 Augsburg 
 
Tel.: 0821/ 455 22 56 
E-Mail: tip@sjr-a.de 
www.jugendinformation-
augsburg.de (unter Freizeit 
Ferien & Fahrten) 
 

 
 
 
In Augsburg werden viele Ferien-
fahrten für Kinder und Jugendliche 
angeboten, die meisten von ge-
meinnützigen Trägern. Die aktuellen 
Fahrten findet man unter oben an-
gegebener Internetadresse sowie 
als Broschüre im tip. Viele der an-
gebotenen Reisen sind nicht teuer, 
bei einigen Anbietern gibt es Ge-
schwisterrabatt oder Ermäßigungen 
für einkommensschwache Familien 
(am besten direkt bei den Anbietern 
nachfragen). 
Manchmal ist auch eine Unterstüt-
zung durch das Amt für Kinder, Ju-
gend & Familie (www.augsburg.de 
 Bürgerservice Ämter und 
Behörden  Amt für Kinder, Jugend 
und Familie Hilfe für Jugendliche) 
oder die Kommunale Jugendarbeit 
(www.tschamp.de, Tel.: 0821/ 324-
2845) möglich, Nachfragen lohnt 
sich. 
 

http://www.jugendinformation-augsburg.de/
http://www.jugendinformation-augsburg.de/
http://www.augsburg.de/
http://www.tschamp.de/
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Jugendhäuser und –treffs und  
Streetwork des Stadtjugendrings 
Augsburg 
 
Jugendhaus Kanalstraße „k15“, 
Kanalstraße 15, 86153 Augsburg 
Tel.: 0821/ 51 55 44 
E-Mail: k15@sjr-a.de 
 

Freizeitsportanlage Oase,  
Wolfgangstraße, 86153 Augsburg 
Tel.: 0821/ 42 52 94 
E-Mail: die_oase@sjr-a.de 
 

Internettreff „netage“,  
Drei-Auen-Platz 1, 86154 Augsburg 
Tel.: 0160/ 98 75 89 64  
E-Mail: netage@sjr-a.de 
 

Jugendhaus Oberhauen „h2o“,  
Hirblinger Straße 2, 86154 Augsburg 
Tel.: 0821/ 41 27 27 
Streetwork: 0171/ 266 15 74 
E-Mail: h2o@sjr-a.de 
 

Jugendhaus Lechhausen „fabrik“, 
Schackstraße 40c, 86165 Augsburg 
Tel.: 0821 729 19 12 
Streetwork: 0172 856 74 18 
E-Mail: fabrik@sjr-a.de 
 

Sport- und Spieltreff b-box, 
Herrenbachstraße 41, 86161 Augsburg 
Tel.: 0160/ 90 70 65 60  
E-Mail: b-box@sjr-a.de  
 

Jugendhaus Univiertel „kosmos“, 
Haunstetter Straße 148, 86161 Augsburg 
Tel.: 0821/ 59 26 82 
Streetwork: 0151 12 23 63 47 
E-Mail: kosmos@sjr-a.de 
 

Jugendtreff Haunstetten „südstern“,  
Albert-Einstein-Str. 10a, 86179 Augsburg 
Tel.: 0821 650 82 86, 0171 306 74 89 
E-Mail: suedstern@sjr-a.de 

 
 
 
 
 
In den Jugendhäusern gibt es eine 
Vielzahl von Möglichkeiten auch 
ohne große finanzielle Mittel seine 
Freizeit zu gestalten. Kostengüns-
tige Ferienfreizeiten, kostenlose 
Nutzung von Tanz- und Fitness-
räumen, kostengünstige gemeinsam 
zubereitete Mahlzeiten, Unterstüt-
zung beim Formulieren und Fertigen 
von Bewerbungsunterlagen, Vorbe-
reitungskurse auf den Qualifizieren-
den Hauptschulabschluss (kosten-
günstig), vielfach günstiger Internet-
zugang sowie kostenlose Hilfestel-
lung in Alltagsfragen und bei ver-
schiedenen Problemen sind Ange-
bote der Einrichtungen. 
In verschiedenen Stadtteilen sind 
Streetworker unterwegs. Sie helfen 
bei Problemen weiter oder vermit-
teln in passende Angebote. 
Die Jugendhäuser des Stadtjugend-
rings sind in der Regel von Dienstag 
bis Samstag,  nachmittags und in 
den  Abendstunden geöffnet: 
 
Weitere Informationen über die An-
gebote des Stadtjugendrings finden 
Sie unter www.sjr-a.de. 
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Jugendhaus Kriegshaber „r33“, 
Rockensteinstraße 33, 86156 Augsburg 
Tel.: 0821/ 24 00 20 
Streetwork: 0179 454 64 28 
E-Mail: r33@sjr-a.de 
 

Jugendhaus Pfersee „linie3“,  
Stadtberger Straße 19, 86157 Augsburg 
Tel.: 0821 52 22 41 
E-Mail: linie3@sjr-a.de 
 

Fan-Projekt 
Sommestr. 38, Haus 50, 86156 Augsburg 
Telefon: 0821 455 12 23, 0160 342 78 83 
E-Mail: fanprojekt@sjr-a.de 

 
 
Nachmittagsbetreuung mit 
Mittagessen 
Café Schülertreff des BDKJ 
Augsburg Stadt e.V.  
(offene Jugendarbeit) 
Auf dem Kreuz 15, 86152 
Augsburg 
 

Tel: 0821/ 51 72 64 
E-Mail: cafe.schuelertreff@bdkj-
augsburg.de 
Internet: www.bdkj-augsburg.de 
→Projekte →Café Schülertreff 

 
 
 
Das Café Schülertreff bietet von 
Montag bis Donnerstag zwischen 
12.30 und 15.30 Uhr eine Nachmit-
tagsbetreuung an, die sich an 
Schüler der 5. – 10. Klassen, unab-
hängig vom Schultyp, richtet. Zum 
Angebot gehören ein warmes Mit-
tagessen mit Salat, Freizeitgestal-
tung und Hausaufgabenbetreuung, 
sowie nach Bedarf Bewerbungstrai-
ning. Die Anmeldung kann zwischen 
einem und vier Tagen gestaffelt 
werden. Danach richtet sich auch 
die Gebühr. Es ist eine verbindliche 
Anmeldung erforderlich, die Anzahl 
der Plätze ist auf zehn begrenz 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

http://www.bdkj-augsburg.de/
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MGTs – Orte der Begegnung und 
des Engagements im Stadtteil 
Weitere Infos: 
Christine Brandmeir 
Koordination MGTs 
Ernst-Reuter-Platz 1 
86150 Augsburg 
 

Tel 0821/ 324-3042 
E-Mail: mgt@augsburg.de 
www.mehrgenerationenhaus. 
augsburg.de 
 
 

 
 
 
 
Der Augsburger Stern, die 12 
MehrGenerationenTreffpunkte, sind 
in den 12 Augsburger Stadtteilen 
Orte der Begegnung zwischen jung 
und alt, Informationsdrehscheibe 
und bieten Raum um zu experimen-
tieren, um sich auszuprobieren, ei-
gene Projekte umzusetzen und sich 
zu engagieren.  
Ob als Gastgeberin im offenen 
Treff, beim Kreativworkshop, beim 
Internetkurs oder im Ferienpro-
gramm gibt es zahlreiche Möglich-
keiten sich einzubringen, zu lernen 
und aktiv zu werden. 
 

 
Weitere interessante kostenlose Flyer und Broschüren des tips: 
 

- Beratungs- und Anlaufstellen für Jugendliche 
- Ferieninfo (Broschüre mit Ferienfahrten für Kinder und 

Jugendliche) 
- Ferien- und Nebenjobs in Augsburg 
- Tipps für Babysitter 
- Zivistellen-Broschüre



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Stand: Juni 2010 
 
 
 
 
 
 

tip – Jugendinformation Augsburg          
…in der Neuen Stadtbücherei 
eine Einrichtung des Stadtjugendrings 
 

Ernst-Reuter-Platz 1, 86150 Augsburg 
Tel.: 0821/455 22 56 
E-Mail: tip@sjr-a.de  
www.jugendinformation-augsburg.de  
 

Öffnungszeiten: Mo – Fr: 13 – 18 Uhr   

mailto:tip@sjr-a.de
http://www.jugendinformation-augsburg.de/

